
 

 
 
 
 
 
 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
 
Sie haben in Kürze wieder einen Termin bei Ihrem Kopfschmerz-Experten.  
 
Wir arbeiten mit dem Kopfschmerzregister der Deutschen Migräne- und 
Kopfschmerzgesellschaft (DMKG). Das Kopfschmerzregister erleichtert Ihnen die Dokumentation 
Ihrer Kopfschmerzen, und ermöglicht Ihrem/r Arzt/Ärztin, diese direkt einzusehen. Gleichzeitig 
unterstützen Sie damit die Kopfschmerzforschung in Deutschland.  
 
In Vorbereitung auf Ihren Termin würden wir Sie deshalb bitten:  
 

1. Aktualisieren Sie 1 – 2 Wochen vor Ihrem Termin Ihre Kopfschmerzdaten im 
Patientenportal unter  https://portal.kopfschmerzregister.de/.  
 

2. Halten Sie Ihren Kopfschmerzkalender der DMKG-App aktuell oder bringen Sie Ihren 
Papier- Kopfschmerzkalender zum Termin mit.  
 

Weitere Informationen zum Kopfschmerzregister finden Sie unter 
https://www.kopfschmerzregister.de/informationen-fuer-patienten/ .  
 
 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 
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