
 

 
 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
 
Sie haben in Kürze einen Termin bei Ihrem Kopfschmerz-Experten.  
 
Wir arbeiten mit dem Kopfschmerzregister der Deutschen Migräne- und 
Kopfschmerzgesellschaft (DMKG). Das Kopfschmerzregister erleichtert Ihnen die Dokumentation 
Ihrer Kopfschmerzen, und Sie können diese direkt für Ihre/n behandelnde/n Arzt/Ärztin freigeben! 
Gleichzeitig unterstützen Sie damit die Kopfschmerzforschung in Deutschland.  
 
Ihre Vorteile:  

+ Mehr Zeit für das persönliche Gespräch 
+ Alle Informationen zu Ihren Kopfschmerzen übersichtlich gesammelt (für Sie und Ihre/n 

Arzt/Ärztin) 
+ Daten aus Ihrem digitalen Kopfschmerzkalender (DMKG-App) können direkt an den/die 

Arzt/Ärztin weitergegeben werden – kein lästiges Ausfüllen von Papier-Kalendern mehr! 
+ Nur anonymisierte Daten werden für Forschungszwecke zur Verbesserung der 

Versorgung von Kopfschmerzpatienten verwendet.  
 
Wir würden Sie deshalb bitten: 

1. Registrieren Sie sich beim Kopfschmerzregister – ganz einfach über 
www.kopfschmerzregister.de – und geben Sie 1-2 Wochen vor Ihrem Termin die 
Informationen zu Ihren Kopfschmerzen im Patientenportal ein. 
 
Wichtig: Bitte laden Sie am Ende den Freischaltcode herunter und bringen Sie diesen 
zum Termin mit. Nur so kann Ihr/e Arzt/Ärztin Ihre Informationen einsehen! 
 

2. Laden Sie sich die DMKG-App herunter und nutzen Sie diese als Kopfschmerzkalender  
oder bringen Sie Ihren Papier-Kopfschmerzkalender 
https://www.dmkg.de/patienten/dmkg-kopfschmerzkalender zum Termin mit. 

 
Weitere Informationen zum Kopfschmerzregister finden Sie unter 
https://www.kopfschmerzregister.de/informationen-fuer-patienten/ .  
 
Gemeinsam können wir Kopfschmerzbehandlung noch besser machen! 
 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 
 
MVZ am InnKlinikum Mühldorf am Inn  
Krankenhausstr. 1a 
84453 Mühldorf 
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